
СТАНОВИЩЕ 

Относно конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“ в 

професионално направление 7.4. Обществено здраве, специалност 

„Физиология с физиология на спорта“ за нуждите на катедра 

„Физиология и биохимия“ към НСА „Васил Левски“, обявен в ДВ бр. 

26, стр. 95 от 30.03.2021 г. 

 

 В обявения конкурс за „Доцент“ единствен кандидат е гл. ас. д-р 

Валентин Иванов Вълчев, доктор. Според предоставената подробна 

документация д-р Вълчев отговаря на необходимите наукометрични данни 

за участие в конкурса. 

 Професионално развитие. 

 Д-р Вълчев е завършил Медицински Университет – София. Има 

магистърска степен – лекар от 2006 г. Придобил е и магистърска степен по 

здравен мениджмънт  от СА „Димитър Ценов“. Свищов – 2006 г. През 2012 

г. успешно защитава докторат (PhD) в медицински Факултет – Плевен. 

Отново в същия факултет придобива медицинска специалност по Кожни и 

венерически болести през 2012 г. Работил е  като лекар - дерматолог в ДКЦ-

15 и Медицински център  Fi Health София, а от 2013 г. е асистент по 

физиология в катедра „Физиология и биохимия“ на НСА „Васил Левски“. 

От 2016 г. е главен асистент в същата катедрата, като осъществява пълен 

обем учебно натоварване в преподавателската дейност. 

Научно-изследователска дейност. 

Д-р Вълчев има защитен дисертационен труд на тема: „Проучване на 

някои рискови фактори и определяне на етиологичните причинители при 

онихомикоза“ през 2012 г. 



За участие в конкурса е представил значителна научно-

изследователска продукция, включваща 1 монография, 46 научни статии, на 

16 от които е самостоятелен автор, в 10 от тях е първи автор в авторски 

колектив  и в 20 проучвания е съавтор. 

Интерес представлява монографията му „Бактериални, вирусни и 

неинфекциозни дерматози при спортисти“ (2019), която с научно-

приложния си характер и специализирана информация ще помогне за  ранно 

разпознаване и успешно лечение на срещаните дерматози при спортисти. 

Акцент в научната продукция на д-р Вълчев е повлиян от неговата 

медицинска специалност „Дерматология и венерология“, като значителна 

част от проучванията  му са свързани с дерматологичната патология при 

спортисти. 

Интересите на автора са свързани и с други медицински проблеми – 

физиологични, психиатрични, метаболитни, инфекциозни, оказване на 

първа долекарска помощ, както проличава от част от проучванията в които 

участва. 

Д-р Вълчев е представил участието си в значителен брой научно-

изследователски проекти. 

Приложил е справка от НАЦИД за 70 броя цитирания в Web of 

Science, Scopus и др., както и в Национален референтен списък. 

Д-р Вълчев е член на научни дружества: „European Nail Society“, 

„European Academy of Dermatology and Venerology“, „Българско 

Дерматологично дружество“, „Български лекарски съюз“. 

Цялата научна продукция на д-р Вълчев притежава значителни 

научно-изследователски, теоретични и практически приложими приноси, 



които биха помогнали в профилактиката, лечението, медицинското 

осигуряване на здравето и благоденствието на спортистите. 

Заключение: 

Д-р Вълчев отговаря на всички изисквания на ЗРАСРБ и правилника 

на НСА по отношение на необходимите критерии за участие в конкурса. 

Оценявам високо изключителната активност на д-р Вълчев в научно-

изследователската работа и в преподавателската му дейност и с удоволствие 

гласувам положително за присъждането на академичната длъжност  

„Доцент“ в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.4. Обществено здраве, специалност 

„Физиология с физиология на спорта“, за нуждите на катедра „Физиология 

и биохимия“. 

 

    Изготвил становището: 

     (доц. д-р Богдана Илинова, доктор) 

  

 

 

 

 

 

 



 

Statement 

From Bogdana Lyubomirova Ilinova, MD, PhD 

In concern with the occupation of the academic position “Assoc. Prof.”, in  

professional field 7.4. Public Health, Speciality “Physiology with Physiology 

of Sport” for the needs of Department “Physiology and Biochemistry” of  

NSA “Vasil Levski”, announced in State Gaze №26 p.95 from 30th of March 

2021. 

 

 

In the announced competition for the academic position “Assoc. Prof.” the only 

candidate is Dr. Valentin Valchev, MD, PhD. According to the presented 

complete documents Dr. Valchev corresponds to the necessary nauckometric data 

for participation in the competition. 

 

Professional  Development 

Dr. Valchev has graduated the Medical University- Sofia. He has a Masters degree 

– MD from 2006 year. He has adopted also a Masters degree of “Health 

Management” from SA “Dimitar Cenov”-Svishtov-2006. In  2012  he 

successfully has defended his Doctorial Thesis (PhD) in Medical Faculty- Pleven. 

Again in the same Faculty he awarded the medical speciality of  “Dermatology 

and  Venerology” in the year 2012. 

He has worked as a physician- dermatologist in DKC-15 and Medical Center  Fi 

Health- Sofia .Since the year 2013 he is an assistant of physiology in the 



Department of “Physiology and Biochemistry” of  NSA “Vasil Levski”. From the 

year 2016 he is chief assistant in the same department. Dr. Valchev realizes 

absolutely full volume of educational loading in his teaching activity.  

Scientific and Investigative Activity 

Dr. Valchev possesses a defended Doctorial Thesis, named “Investigation of  

some risky factors and defining of the ethiological causes of onichomichosis”-

2012. He has presented significant quantity of scientific investigational 

production for the participation in the competition, including one monograph, 46 

scientific reports. In 16 of which he is the only author, in 10 of them is the first 

author in alliance, and in 20 publications is a co-author.  

Impressing and with special interest appears his monograph “Bacterial, Viral and 

Non-infectious Dermatosis in Athletes” (2019), which with it’s scientific 

applicable character and special information could help for early recognizing and 

successful treatment of the existing dermatosis in the population of athletes.  

The accent of the scientific production of Dr. Valchev is connected with his 

medical speciality “Dermatology and Venerology” and the significant part of his 

investigations are in concern with the dermatologic pathology of the athletes. The 

scientific interests of the author are connected also with another medical problems 

- physiological, psychiatric, metabolic, infections, first aid, which is proved from 

a number of investigations in which he participated.  

Dr. Valchev has presented also his participation in a significant number of 

scientific- investigational projects. He has applied a reference from NACID for 

70 citations in Web of Science, Scopus, National Referent List and etc.  

 Dr. Valchev is a member of the folowing Scientific Societies: “European Nail 

Society”, “European Academy of  Dermatology and Venerology” , “Bulgarian 

Dermatology Society”, “Bulgarian Physician Society”. 



The whole scientific production of  Dr. Valchev obtains significant investigational 

and scientific qualities, theoretical and practical applicable contributions, which 

could really help in the prevention, treatment and medical insurance of the health 

and well-being of the athletes. 

Conclusion 

Dr. Valchev corresponds to all requirements of  ZRASRB and the Regulations of  

NSA in concern of the necessary criteria for participation in the competition.  

I highly appreciate the extra ordinarily activity of  Dr. Valchev in the scientific-

investigating work and also in his teaching activity, and I give my positive vote 

with pleasure for the awarding  Dr. Valchev  with the Academic Position “Assoc. 

Professor” in region of High Education 7. Health Care and Sport, professional 

field 7.4. Public Health, specialtity “Physiology with Physiology of Sport” for the 

needs of Department “Physiology and Biochemistry” 

 

                                                             Assoc. Prof. Bogdana Ilinova , MD, PhD 


